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Priprava:

Je vhodné, aby mél animator vlastni zkusSenost
modlitby s touto konkrétni ikonou.

Pred zacatkem modlitby umistime na dobie viditelné

misto

TROJICE

Modlitba s ikonou Andreje Rubleva a jejimi symboly

pro skupiny mladeze a dospélych

Vytisknout ikonu Trojice v minimalnim formatu
A4 (viz priloha), pripadné pripravit malé obrazky
formdtu A7 (poloviéni pohlednice), které si
ucastnici mohou odnést;

Vytisknout texty pro kazdého ucastnika;

Na misté modlitby pfripravit vétsi kamen
o prumeéru cca 20 cm, latku podobné modré
barvy jako na ikoné, jehlu s niti, talif, backory

vSechny pomucky: kdmen, latku, jehlu s niti, talif

a backory.

Uvod:

pisen Ubi caritas et amor (Taizé, MH 627).

U&astniky animator sezndmi s vyznamem rozloZenych predmétd — symbol{l (viz
bod 1 z pfilohy).

Poté za predmeéty umisti ikonu Trojice tak, aby ji vSichni ucastnici spolu se symboly
dobfe vidéli. Znovu zopakuje vyznam jednotlivych pfedméti vzhledem k detaillim
na ikoné a pfipoji naméty k ¢innosti a rozjimani. (viz bod 2 z pfilohy) Popisy
symboll na jednotlivych listcich polozi také na misto pred ikonou.

Kazdému ddme k dispozici kratky text s dopliikem popisu ikony (viz bod 3 prilohy).
Pfre¢teme text od Henry Nouwena: , Tato ikona nds zve k tomu, abychom neZili
v domé strachu, obav a rezignace, jak nds k tomu vede mnoho uddlosti posledni
doby, ale abychom postupné nachdzeli svij domov v Bohu, nasli svij domov
v domé Idsky, ve kterém pak miZeme prebyvat kdekoli a kdykoli.” U€astnici pak
naddle setrvaji v tichu pfi rozjimani nad pfredméty a ikonou (20—30 minut).

Poté animator vyzve ucastniky k spole¢né modlitbé dikd, chval nebo proseb.

. Zavérecné podékovani za chvile modlitby + Modlitba Pané.

Podle knihy MODLITBA S IKONAMI Henriho Nouwena a dalSich zdroji zpracoval David

Zofdk.



